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Mujeres de Ciudad Arce: fecundidad, embarazo
adolescente y violencia sexual

En esta edicion:

Perfil etario de las

reproductiva no puede

La autonomia
pensarse sin garantizar la seguridad, la
integridad fisica y la libertad de decision de
las mujeres y las nifias. Por tal razén, en esta

edicion, se analiza tres situaciones
determinantes en la salud sexual vy
reproductiva de las mujeres, son la

fecundidad, el embarazo en adolescentes y la
violencia sexual.

Para ello se retoman datos del Censo de
Poblacion y Vivienda 2024 (BCR) y cifras de
atenciones brindadas por el Instituto
Salvadoreno para el Desarrollo de la Mujer
(ISDEMU), del periodo enero ajunio 2025.
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Panorama poblacional:

De acuerdo con el Censo 2024, el

departamento de La Libertad cuenta con
765,879 habitantes. Dentro de este
departamento, el municipio de La Libertad
Centro tiene una poblacion total de 162,760
personas, de las cuales 85,676 son mujeres.

En el distrito de Ciudad Arce, residen 34,409
mujeres y 51,267 en San Juan Opico. Estos
datos confirman que las mujeres
constituyen un sector clave de la poblacion
municipal, con una presencia significativa
en ambos distritos.
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Esta publicaciéon cuenta con el apoyo de Farmamundi y Ayuntamiento de Valencia, pero su contenido es
responsabilidad exclusiva del Observatorio de Ciudad Arce y en ningln caso debe considerarse que refleja el

punto de vista de las agencias donantes.
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=> Piramide de edad de las mujeres de Ciudad Arce

Grafica 1. Ciudad Arce. Poblacion de mujeres, desagregadas por rango etario.
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Fuente: Elaboracidon propia con datos del Censo de poblacion y Vivienda 2023

En Ciudad Arce viven 34,409 mujeres, distribuidas
en distintos grupos de edad [1]:

e Adultas (30 a 49 afios): Mas de 9,600
mujeres, eje central en el desarrollo
productivo, comunitario y familiar.

e Ninezy adolescencia: 2,220 nifas de 0 a 4 anos,
2,525 de 5 a 9 anos y 2,486 de 10 a 14 anos.
Aunque los datos de fecundidad se reportan a
partir de los 15 anos, la realidad evidencia que
existen ninas de 10 a 14 afos que, a causa de la
violencia sexual, se convierten en madres, lo
que refleja una grave vulneracion a sus
derechos.

Adultas mayores (60 afios y mas): 4,665
mujeres, lo que resalta la importancia de
politicas  publicas que garanticen
servicios de salud sexual, envejecimiento
dignoy libre de discriminacion.

La estructura demografica combina
juventud y envejecimiento progresivo, lo

Juventud: 2,558 adolescentes de 15 a 19 anos,
3,158 jovenes de 20 a 24 afios y 3,145 de 25 a 29
anos. Estos grupos concentran la mayor
proporcion de mujeres, lo que es relevante al
analizar fecundidad y acceso a servicios de
salud sexual y reproductiva en el distrito.

que exige politicas publicas integrales:
prevencion de embarazos en nifias y
adolescentes, atencion a mujeres en
edad reproductiva y servicios adecuados
para adultas mayores.

1. Banco Central de Reserva (BCR). Censo de Poblacion y Vivienda El Salvador 2024.
https://geoportal.bcr.gob.sv/pages/teg-documentos
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\:> Mujeres en edad fértil: comparacion municipal, departamental y nacional

Segun el VIl Censo de Poblacion y VI de Vivienda de
2024[2], se define como mujeres en edad fértil a
aquellas entre los 15y 49 anos.

Proporcion de mujeres en edad fértil nacional,
departamentaly municipal,

A NIVEL NACIONAL
En Ciudad Arce, 18,364 mujeres estan en edad

fértil (15-49 afos), lo que representa el 53.4 %
de la poblacidon femenina y el 28 % del total del 4>"_ 0

distrito. En San Juan Opico, la proporcion es de " @ﬂog
52.3 % de mujeres y 27.6 % de la poblacion
total. En conjunto, el municipio de La Libertad
Centro registra un 52.8 % de mujeres en edad
fértil, en linea con los promedios nacional (27.5

4
%) y departamental (28.6 %). CD: :— @o@ '
4

LA LIBERTAD
p—

Estas cifras son comparables con la media nacional
(27.5 % de la poblacion en edad fértil) y la
departamental (28.6 %), lo cual muestra que casi
un tercio de la poblacién en Ciudad Arce y San
Juan Opico esta en edad reproductiva. Esta »
realidad subraya la importancia de garantizar C>|; @ﬂg@
servicios de salud sexual y reproductiva, asi como
politicas de prevencion de embarazos adolescentes
y atencion integral a mujeres en edad fértil.

| 4 4

LA LIBERTAD CENTRO

Fuente: Elaboracién propia con datos del censo 2024

|:> Fecundidad en el distrito de Ciudad Arce

Como se planted antes, en Ciudad Arce residen 18,364 mujeres en edad fértil (15-49 afios), lo que equivale
al 53.4 % del total de mujeres del distrito (34,409) y al 28 % de su poblacidn total (65,550 habitantes). Estas
cifras ubican a Ciudad Arce en un nivel comparable al promedio nacional (27.5 %) y ligeramente por debajo
del promedio departamental (28.6 %), lo que confirma que casi un tercio de la poblacion del distrito esta en
edad reproductiva.

La estructura etaria muestra un predominio de mujeres jovenes, particularmente entre los 20 y 29 afios,
etapa en la que suelen concentrarse los mayores niveles de fecundidad. Este grupo esta integrado por 6,303
mujeres (3,158 de 20-24 afios y 3,145 de 25-29 afios), que representan casi un tercio de la poblacion
femenina en edad fértil.

Un aspecto critico lo constituye la poblacion adolescente. En Ciudad Arce viven 2,558 adolescentes de 15 a
19 afos, cuya fecundidad, de presentarse, se asocia con limitaciones educativas, laborales y de autonomia
personal. Ain mas alarmante es la situacion de las 2,486 nifias de 10 a 14 afios, que aunque no forman parte
de las estadisticas de fecundidad del censo, si tienen el riesgo de embarazo como resultado de la violencia
sexual, constituyendo casos de maternidad forzada.

[2] Banco Central de Reserva (BCR) — Oficina Nacional de Estadisticas y Censos (ONEC). 2024. Censo 2024.
https://geoportal.bcr.gob.sv/pages/teg-fecundidad
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La Tasa Global de Fecundidad (TGF) en Ciudad Ace es de 1.4 hijos por mujer, un valor que
coincide con el promedio nacional, se sitta ligeramente por debajo de La Libertad Centro (1.48)
y esta por encima del promedio departamental (1.3).

Tasa Global de Fecundidad (Nimero de hijos por mujer en edad fértil), por zona, Censo 2024.

Nivel Nacional 1.4
Departamento de La Libertad 1l
Municipio La Libertad Centro | 1.48
Distrito Ciudad Arce 1.4

Fuente: Elaboracién propia con datos del Censo de Poblacién y Vivienda, BCR, 2024.

La comparacion muestra que la fecundidad en Ciudad Arce (1.4 hijos por mujer) se mantiene
alineada con el promedio nacional y ligeramente por encima del valor departamental.
Aunque la tendencia general es hacia una baja fecundidad, el peso relativo de adolescentes 'y
jovenes en edad fértil en Ciudad Arce refuerza la importancia de fortalecer programas de
educacion sexual integral, acceso a métodos anticonceptivos, prevencion del embarazo
adolescente y de la violencia sexual.

l:"> Embarazo adolescente: un desafio que limita derechos

El embarazo en la adolescencia constituye una de las problematicas mas graves para
las nifias y jovenes de Ciudad Arce. En el municipio residen 2,558 adolescentes de 15 a
19 afios, grupo que enfrenta un alto riesgo de maternidad temprana. Este fendmeno
limita las oportunidades educativas y laborales, incrementa la dependencia econémica
y, en muchos casos, perpetua ciclos de pobreza.

lgualmente, es necesario atender la situacion de 2,486 nifias entre 10 y 14 afios en
Ciudad Arce. Aunque el censo no reporta fecundidad en este grupo, la evidencia
nacional muestra que muchas de ellas resultan embarazadas como consecuencia de la
violencia sexual. Estos embarazos infantiles deben considerarse como maternidades
forzadas, que representan una grave vulneracion a los derechos humanos de las nifias.

La atencion al embarazo adolescente requiere un enfoque integral que combine
prevencion, a través de la educacion sexual y el acceso a métodos anticonceptivos, con
proteccidn y justicia, para garantizar que las nifias y adolescentes puedan desarrollarse
en entornos seguros y libres de violencia.
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El Salvador, tasa de embarazo en nifias y adolescentes de 10 a 19 aiios, afio 2024

Ranking 2024. Tasa de embarazo adolescente en nifias y adolescentes, desagregada por
departamento
10—19 aios 15-19 aifos 10—14 afios

1. Ahuachapén 20.8| 1. Ahuachapan I_l. La Unién

2. Sonsonate 19.8|2. Sonsonate 37.7|2. Sonsonate 1.9
3. LaPaz 18.4|3. La Paz 35.6|3. La Libertad 157
4. La Unién 17.2|4. Usulutan 34/4. San Miguel o>t 1.6
5. Usulutédn 17.2|5. La Unidn 33.4|5. Santa Ana 1.6
6. Morazan 16.9|6. Morazan 32.6/6. Morazan 1.4
7. Santa Ana 16.1|7. San Vicente 31.4|7. Cuscatlan 1.4
8. San Vicente 16|8. Santa Ana 30.5(8. Ahuachapan 13
9. San Migue 15.7]9. San Migue 29.8(9. Chalatenango 153
10. Cuscatlan 13.9]10. Cuscatlan 26.4(10. Usulutan 1l
11. La Libertad 13.9|11. La Libertad 25.4(11.San Salvador 1l
12. Chalatenango | )< 12.5]|12. Cabafas &< 25.1|12. Cabafas 11
13. Cabafas ~  12.5|13. Chalatenango ~  24.8|13. La Paz 1
14. San Salvador | 10.5| 14. San Salvador | 19.1|14. San Vicente 0.9

Fuente: Elaboracién propia con datos del Mapa de Embarazos en nifias y adolescentes, UNFPA-2025

De acuerdo con el Mapa de embarazos en ninasy

Este dato evidencia que los embarazos en este
adolescentes (UNFPA, 2025) [3], los

grupo etario son consecuencia directa de

departamentos de San Salvador, Chalatenango,
Cabarias, Cuscatlan y La Libertad registran las
tasas mas bajas de fecundidad adolescente en el
grupo de 10 a 19 afios y, de manera mas
especifica, en el grupo de 15 a 19 afios.

En ambos rangos sefalados, La Libertad se
ubica en la posicion 11 de 14 departamentos,
con unatasade 13.9y 25.4 nacimientos por cada
mil adolescentes, respectivamente por debajo
del promedio nacional. Estos datos evidencian
una reduccion en los embarazos en adolescentes
lo que representa un logro importante en el
territorio.

Sin embargo, el panorama es distinto en el caso
de las ninas de 10 a 14 anos. Para este grupo, La
Libertad se encuentra entre los departamentos
con las tasas mas altas del pais, ocupando la
tercera posicion, con tasa de 1.7 nacimientos
por cada mil nifnas.

violencia sexual y maternidad forzada, lo que
exige respuestas urgentes y coordinadas desde
las instituciones del Estado.

En sintesis, mientras La Libertad muestra avances
en la reduccion del embarazo en adolescentes de
15 a 19 afios, aun enfrenta un grave desafio en la
proteccion de nifias de 10 a 14 afios, lo que
demanda acciones integrales en materia de
prevencion,  educacion  sexual integral,
fortalecimiento de la denuncia y atencion
especializada para victimas de violencia sexual e
intrafamiliar.

La Libertad ocupa el tercer
lugar nacional en
embarazos de nifas de
10 a 14 afos.

[3]. UNFPA. (2025). Mapa de embarazos en nifias y adolescentes | El Salvador 2025.
https://elsalvador.unfpa.org/sites/default/files/ pub-pdf/2025-06/Mapa_embarazos _2025_sv.pdf
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> Violencia sexual: una amenaza persistente a la autonomia

La violencia sexual constituye una de
las expresiones mas graves de la
violencia contra las mujeres, ya que
atenta contra su integridad fisica,
emocional y psicoldgica. Segin el
Instituto  Salvadoreno para el
Desarrollo de la Mujer (ISDEMU), a
través de su Oficnica de Informacion y
Respuesta (OIR) [4], durante el primer
semestre de 2025 se registraron 254
casos de violencia sexual atendidos a
nivel nacional, de los cuales 58
correspondieron al departamento de
La Libertad.

Aunque el registro no incluyé datos
desagregados por distrito, estos casos

confirman que la violencia sexual
continia siendo  frecuente, con
impactos directos en la salud,

autonomia y proyectos de vida de las
mujeres.

Distribucion por mes: mayo registr6 el
mayor nimero de casos (14), seguido de
febrero (10). La ocurrencia en todos los
meses del semestre refleja que se trata
de una problematica persistente, no de
hechos aislados.

La alta incidencia en adolescentes y
jovenes confirma la necesidad de
articular las politicas de prevencion de
la violencia sexual con los esfuerzos
para reducir el embarazo adolescente y
las maternidades forzadas en ninas y
adolecentes.

La Libertad. Nimero de casos de violencia sexual
atendidos, desagregados por rangos de edad,
enero - junio de 2025
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Fuente: Elaboracién propia con datos del ISDEMU, 2025

Distribucion por edad: De los 58 casos registrados en
La Libertad, casi la mitad (46.5 %) afectdé a
adolescentes entre 10 y 19 anos, seguidas por mujeres
jovenes de 20 a 29 afios (19 %). Incluso se
documentaron 2 casos en nifas de 0 a 9 anos, lo que
evidencia la gravedad de la violencia ejercida contra la
nifiez. Este patron confirma que nifas, adolescentes y
jovenes son las principales victimas.

La Libertad. Numero de casos de violencia sexual
atendidos, desagregados por meses,
enero - junio de 2025
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Fuente: Elaboracién propia con datos del ISDEMU, 2025

En el municipio de Ciudad Arce también se debe fortalecer los mecanismos locales de prevencion, atencion y
acompafamiento, garantizando a las sobrevivientes acceso a justicia, servicios especializados para atender la
salud fisica y mental, ademas de medidas de reparacion que faciliten edificar el proyecto de vida de las nifias y
adolescentes afectadas por la violencia de género y sus impactos en la salud sexual y reproductiva.

4.1SDEMU. (2025). Respuesta a solicitud de informacién Ref. ISDEMU-2025-0014



