
Dentro de este panorama, el municipio de La Libertad
Centro y su distrito Ciudad Arce destacan por sus

particularidades.  La TGF del municipio La Libertad
Centro es de 1.48, levemente superior a la media

nacional, en cambio,  el  distrito de Ciudad Arce se sitúa
en 1.4 hijos por mujer, igualando la media nacional.
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Fecundidad en descenso en La Libertad, pero desigual
entre municipios y distritos 
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Según el Censo 2024 [1], la Tasa Global de Fecundidad (TGF) [2] a nivel
nacional se sitúa en 1.4 hijos por mujer, una notable reducción frente a los 2.1
hijos por mujer registrados en 2007. En La Libertad, esta cifra es aún más baja,
con 1.3 hijos por mujer, reflejando cambios demográficos y sociales que
impactan directamente en la estructura familiar y reproductiva.

La Tasa Global de Fecundidad (TGF) es el número promedio de hijos que
tendría una mujer a lo largo de su vida si se mantuvieran las tasas de natalidad
observadas en un determinado año. Una TGF de 2.1 hijos por mujer se
considera necesaria para mantener constante la población a largo plazo.

Fuente: Elaboración propia
con datos del Censo de

población y Vivienda 2024.

Un aspecto clave para
comprender la fecundidad en La
Libertad es la estructura etaria de
su población femenina. Según el
Censo 2024, más de la mitad de
las mujeres del departamento
(alrededor del 52 %) se encuentra
en edad fértil (15–49 años. 

El departamento cuenta con
407,822 mujeres, de ellas 218,033
están en edad fértil (15–49 años), 

Fuente: Elaboración propia con datos del Censo de población y Vivienda 2024

La Libertad. Población de mujeres en edad fértil,
 desagregada por grupo de edad.

representando más de la mitad
de la población femenina. La
mayor concentración se
encuentra entre los 20 y 34 años,
edad cuando tradicionalmente se
registra la mayoría de
nacimientos. Sin embargo, los
embarazos en la adolescencia
continúan ocurriendo.
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27,967 jóvenes de 15 a 19 años viven en el departamento, de las cuales 633 tuvieron un parto
en 2023 (Censo, 2024), un indicador que subraya la necesidad de fortalecer las estrategias y
programas de educación sexual integral y prevención del embarazo en adolescentes.

La Libertad. Promedio de hijos nacidos
vivos,  por municipio  

En Ciudad Arce residen 18,364
mujeres en edad fértil,
equivalente al 53.4 % del total
de mujeres del distrito y al 28 %
de la población total, cifras
similares al promedio nacional.
El patrón de edad de Ciudad
Arce evidencia que casi un
tercio de las mujeres en edad
fértil se concentra entre los 20 y
29 años, etapa cuando se
registra la mayor parte de  
nacimientos. 

Fuente: Elaboración propia con datos del Censo de población y Vivienda 2024

Los grupos más jóvenes, entre 15 y 19 años, también son signif icativos, con
2,558 adolescentes, cuya fecundidad, aunque menor que en las edades

adultas, sigue siendo un indicador sensible de riesgo social.

Contrastes entre municipios y distritos del departamento de La Libertad.

Fuente: Elaboración propia con datos del Censo de
población y Vivienda 2024

El promedio nacional de hijas/hijos
nacidos vivos es actualmente de 2.2,
mientras que en La Libertad es de 2.1.
En comparación, en el Censo 2007 el
promedio nacional era de 2.8 hijos por
mujer, lo que confirma la reducción de
la fecundidad en El Salvador durante las
últimas dos décadas.

Sin embargo, el promedio de hijas/hijos
nacidos vivos muestra diferencias
importantes entre municipios, que
revelan cómo conviven en el mismo
departamento, territorios con patrones
de fecundidad altos y bajos.

La Libertad Costa: 2.3 hijas/hijos (el
promedio más alto del departamento,
asociado a zonas rurales como
Chiltiupán, Jicalapa y Teotepeque con  
2.5 cada uno).



La Libertad Centro: Un promedio de 2.1
hijas/hijos. incluye Ciudad Arce y San Juan
Opico, con valores intermedios).
La Libertad Norte: 2.1 hijas/hijos
(distritos como Quezaltepeque (San Matías
y San Pablo Tacachico).
La Libertad Oeste: 2.1 hijas/hijos (donde
se ubican Colón, Jayaque y Sacacoyo).

La Libertad. Promedio de hijos nacidos vivos por  distrito de residencia.

La Libertad Este: 2.0 hijas/hijos (con
fuerte peso urbano en Antiguo Cuscatlán,
Nuevo Cuscatlán y Zaragoza).

La Libertad Sur: 1.9 hijas/hijos (Santa
Tecla y Comasagua, con el promedio más
bajo del departamento).

Una transición desigual:

Los datos evidencian que los municipios rurales de La Libertad (Costa y parte del Norte)
mantienen promedios más altos, lo que refleja un menor acceso a educación sexual,
anticoncepción y servicios de salud. En contraste, los municipios urbanos como Santa Tecla
(1.9) y Antiguo Cuscatlán (1.8) registran los promedios más bajos, en línea con mayores niveles
educativos, urbanización y acceso a servicios.

El panorama en La Libertad muestra que, aunque la fecundidad en promedio es baja y sigue la
tendencia nacional, persisten brechas territoriales que requieren políticas diferenciadas.

Fuente: Elaboración propia con datos del Censo de población y Vivienda 2024

En conclusión, La Libertad es un departamento donde la fecundidad disminuye, pero de
manera desigual. Las mujeres rurales aún tienen más hijos que las que residen en áreas

urbanas, lo que refleja desigualdades estructurales que deben atenderse para
garantizar el pleno ejercicio de los derechos reproductivos.


