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1. Presentacion

La situacion de Ciudad Arce en 2025 evidencia una poblacion mayoritariamente
de mujeres jovenes que enfrenta desafios persistentes en educacion, empleo,
acceso a servicios basicos y salud sexual y reproductiva. Estas brechas limitan el
bienestar y las oportunidades para nifnas, jovenes, mujeres trabajadoras y adultas
mayores, por lo que resulta indispensable que las autoridades locales impulsen
politicas articuladas y sostenidas para promover la igualdad de oportunidades
para las mujeres.

Atender estas necesidades requiere la coordinacion entre la municipalidad, el
Ministerio de Educacion, el Ministerio de Salud, empresas locales vy
organizaciones comunitarias. La implementacion de programas que fortalezcan
la educacion y empleabilidad de las mujeres, amplien la salud sexual y
reproductiva, y reduzcan las desigualdades en el acceso a cuidados y servicios
publicos debe ser una prioridad conjunta. Estos esfuerzos permitirian construir
respuestas mas efectivas, ajustadas a la realidad local y orientadas a cerrar
brechas histéricas que afectan de forma desproporcionada a las mujeres en
Ciudad Arce.

Es vital promover la participacion de las mujeres de Ciudad Arce en mesas
intersectoriales y procesos de planificacion municipal para fortalecer el
desarrollo social y econdomico. El liderazgo que ejercen las mujeres en el
municipio —en comunidades, espacios productivos y organizativos— demuestra
su capacidad para transformar su entorno cuando cuentan con apoyo
institucional. Su experiencia, compromiso comunitario y su liderazgo son claves
para disefar politicas que realmente respondan a las necesidades del territorio.

Por ello, a continuacion se presentan las principales brechas que enfrentan las
mujeres, asi como las demandas y soluciones propuestas para mejorar su
calidad de vida. Este documento esta dirigido tanto a autoridades locales y
personal técnico como a mujeres organizadas y comunidades, promoviendo la
accion conjunta por un distrito mas justo, equitativo y libre de violencia.



2. Metodologia y Objetivos

El presente documento tiene como propdsito presentar un diagnostico
situacional e identificacion de brechas y condiciones de desigualdad que
enfrentan las mujeres en el distrito de Ciudad Arce; con el fin de aportar
insumos para la formulacion de estrategias de fortalecimiento y promocién de
derechos a nivel local.

En este sentido, el presente diagndstico presenta un panorama general sobre
las condiciones que enfrentan las mujeres, con base a una encuesta sobre el
acceso a oportunidades, recursos, participacion politica, educaciéon, empleo y
violencia contra las mujeres. Ademas se analizan estadisticas de |la Encuesta
de Hogares de Propdsitos Multiples 2023, datos del observatorio de Ciudad
Arce y del Mapa socioecondmico: Guia para los 44 nuevos municipios de El
Salvador.

A la luz de este documento, se interpreta el término brecha como la medida
estadistica que muestra la distancia entre las mujeres y hombres respecto a
un mismo indicador. Se utiliza para reflejar la brecha existente entre los sexos
respecto a las oportunidades de acceso y control de los recursos econdmicos,
sociales culturales y politicos. Facilita comparar cuantitativamente a mujeres
y hombres con caracteristicas similares, como edad, ocupacidén, ingreso,
escolaridad, participacion econémica y balance entre el trabajo doméstico y
remunerado, entre otros indicadores que sirven para medir la igualdad de
género (Inmujeres, 2018).

En sintesis, las brechas de género se entienden como la distancia que separa
a mujeres y hombres en cuanto al acceso, distribucion, uso, control vy
participacion de recursos econdmicos, sociales, politicos y culturales. Permite
comparar cuantitativamente a mujeres y hombres con caracteristicas
similares, respecto a un mismo indicador (Oxfam, 2021).

La metodologia utilizada para recoger la informacion comprendid una
encuesta mediante la aplicacion de cuestionarios en formato digital,
utilizando la herramienta Google Forms. Para ello, se contdé con la
participacion de 23 lideresas representantes de la Red de Mujeres Defensoras
de Derechos Humanos (MDDH); referentes de comités zonales y de la
Asociacion de Mujeres de Ciudad Arce (ASOMMCALL). Ademas, se realizaron
entrevistas a liderezas y actores locales, asi como revision documental sobre
las siguientes dimensiones: Educacion, empleo, salud, participacio, trabajo no
remunerado y tareas de cuido, acceso a los recursos y violencia contra las
mujeres.



). Contexto de las Mujeres en Ciudad Arce

Ciudad Arce es un distrito con poblacion diversa, conformado por zonas urbanas y
rurales, donde las mujeres juegan un papel central en la vida social, econémica y
comunitaria. No obstante, el diagndstico participativo realizado con lideresas de la
Red de Mujeres Defensoras de Derechos Humanos, ASOMMCALL y otros actores
locales, evidencia distintas brechas de género en areas como educacion, empleo,
salud, acceso a recursos, participacion politica y trabajo de cuidados.

Educacion: el derecho a aprender con igualdad

Los resultados de la encuesta en linea realizada, indican que el 87% de las mujeres
consultadas sabe leer y escribir, pero muchas no lograron completar la educacion
basica o media. El 46% estudio hasta séptimo o noveno grado y solo el 15% finalizo
el bachillerato. Estos datos coinciden con los indicadores nacionales oficiales que
situan la escolaridad promedio en el municipio de La Libertad Centro de 7 anos de
estudio o séptimo grado (ver pagina 13).

Segun las mujeres encuestadas, las principales razones del abandono escolar son
los embarazos tempranos, la falta de recursos econémicos, la distancia a los centros
educativos y las responsabilidades domésticas.

Pese a ello, el T00% de lideresas ha participado en procesos formativos sobre
derechos humanos, huertos caseros, emprendimientos y autocuidado), lo que
refleja su deseo de superacion. Para obtener mejores resultados, es preciso
fortalecer las capacitaciones con estrategias de oportunidades de empleo.

Causas principales de abandono escolar identificadas por las mujeres

Tendencia
observada

Comentario

Requiere educacion sexual integral y apoyo a
madres jovenes.

Embarazo adolescente - _
Alta incidencia

Falta de recursos Frecuente Familias priorizan la educacion de varones.

Transporte y lejania Media Afecta especialmente a zonas rurales.

Responsabilidades
domésticas

Alta Limita asistencia escolar.

Fuente: Grafica retomada del Diagndstico situacional e identificacién de brechas en Ciudad Arce.



Empleo y autonomia econémica: trabajo
domeéstico sin reconocimiento.

El 60% de las participantes cuentan con
empleo; mientras que el 40% se encuentra
desempleada.

La principal actividad economica de quienes
afirmaron estar empleadas es el trabajo por
cuenta propia y emprendimientos (venta de
alimentos, frutas, dulces, chocolate
artesanal, elaboracion de productos de
cuidado personal, ventas por catalogo y
servicios de cuidado de personas adultas
mayores, entre otras).

La mayoria de encuestadas han
participado en procesos de capacitacion;
no obstante, identifica una demanda
insatisfecha de formacién técnica vy
practica en areas con potencial
productivo, como panaderia,
cosmetologia y elaboracion de productos
agroecologicos. Esta situacion evidencia
una brecha entre las necesidades reales
de las mujeres y la oferta de capacitacion
disponible en el territorio.

Al indagar sobre las razones por las
cuales algunas mujeres no participan en
talleres o procesos de capacitacion en sus

comunidades, mencionan las
responsabilidades de cuido y tareas no
remuneradas, las barreras de

comunicacién y las normas de género
tradicionales, por ejemplo:

e Cargas laborales especialmente
cuando las mujeres trabajan de lunes
a viernes.

o Falta de informacion o)
desconocimiento de las
oportunidades disponibles.

e Restricciones de |las
familiares.

parejas o©

nuestro trabajo no es reconocido.’

“Trabajamos todos los dias, pero

'

- Testimonio de residente de
Ciudad Arce

El acceso de las mujeres a
oportunidades laborales en
Ciudad Arce es limitado vy
desigual, especialmente para
aquellas de mayor edad o con
bajo nivel educativo.

Las participantes senalan que
las jovenes tienen mayores
posibilidades de empleo, pero
solo estan disponibles ofertas
de trabajos precarios, por
ejemplo, en maquilas, donde
frecuentemente se enfrentan
condiciones de explotacion y
discriminacion.



Salud integral: Brechas en el acceso.

Las mujeres reportan problemas de
salud cronicos, como hipertension,
diabetes, enfermedades renales,
cancer de mama y cérvico-uterino.

También reportan con frecuencia
estrés, ansiedad y depresion,
condiciones que se asocian a la
sobrecarga de trabajo doméstico,
preocupaciones economicas \Y
experiencias de violencia.

Estos hallazgos evidencian que la
salud de las mujeres en Ciudad Arce
estd marcada por diversos factores
fisicos y emocionales, vinculados a las
determinantes sociales como Ia
pobreza, el acceso limitado a servicios
médicos de calidad, la falta de
prevencion de enfermedades vy
persistencia de roles de género que
restringen el autocuidado.

Brechas en el acceso a la salud

Dimension Situacion actual

Un centro de salud cubre

Cobertura territorial todas las comunidades

Salud sexual y Atencién limitada
reproductiva

Casos en aumento de

SEIE e estres y ansiedad

Quejas por trato no
adecuado y
desabastecimiento

Calidad del servicio

“Varias comunidades no tienen
promotora o promotor de salud
designado”.

- Lideresa de Ciudad Arce

Brecha identificada

Falta de personal promotor en la
localidad

Escasez de insumos y orientacion

No se brinda atencién psicoldgica con
calidad y calidez de manera
permanente para la mejora de la
atencion.

Necesidad de supervision
institucional

Fuente: Grafica retomada del Diagndstico situacional e identificaciéon de brechas en Ciudad Arce.



Acceso a recursos: tierra, vivienda y
crédito

El 53% de las mujeres no tiene
propiedad ni vivienda propia y el 66%
de quienes poseen una propiedad
carecen de escrituras legales.

El 73% de las mujeres agricultoras
trabaja en terrenos alquilados o
prestados y solo el 9% es propietaria.

Asimismo, el 57% nunca ha accedido
a crédito en bancos o cooperativas.

Entre los principales obstaculos para
acceder a créditos, estos se relacionan

con la precariedad laboral, Ia
informalidad econémica Yy las
exigencias institucionales pPOCO

adaptadas a la realidad de las mujeres,
lo que restringe su autonomia
financiera y capacidad de emprender.

Entre las dificultades para acceder a
recursos financieros, créditos o
préstamos en el distrito de Ciudad
Arce, mencionan:

e Falta de ingresos estables o
empleo formal que les permita
cumplir con los requisitos exigidos
por bancos y financieras.

e Ausencia de garantias o bienes a

su nombre.
e Bajos ingresos y limitada
capacidad de pago. Aunque

desean emprender o ampliar sus
Nnegocios, sus ingresos actuales
apenas cubren las necesidades
basicas lo que les impide ser
consideradas sujetas de crédito.

Condicion sobre el acceso al uso de
tierras en donde realizan las
actividades agricolas

80% 7304

60%

40%

20% =
.

0% = o

Alguilada  Prestada Propietaria

Fuente: Grafica retomada del Diagndstico situacional e
identificacion de brechas en Ciudad Arce.




Trabajo de cuidado: el tiempo invisible de las mujeres

El 53% de las mujeres participantes dijo realizar las tareas del hogar o domésticas;
seguido del 27% que participa en actividades comunitarias.

El 13% se dedican al cuidado de personas adultas mayores, personas con alguna
enfermedad o dependientes, un 7% al cuidado de nifas y ninos.

Es importante resaltar que no se obtuvo respuestas que senalen acciones
relacionadas al cuido de la salud de las mujeres y recreacion.

¢Qué tipo de actividades de cuidado realiza?

Participa en actividades comunitarias _ 27%

Salud 0%

Recreacion 0%

Cuidado de personas adultas mayores,
personas con alguna enfermedad o 13%
dependientes

Cuidado de nifas y nifos 7%

Tareas del hogar o domeésticas 53%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Fuente: Grafica retomada del Diagnéstico situacional e identificacion de brechas en Ciudad Arce.

“Cuidar a otros es nuestro trabajo diario, pero nadie lo reconoce.”
- Lideresa de Ciudad Arce.




Violencia contra las mujeres: una realidad persistente

El 89% de las mujeres encuestadas afirmd haber sufrido o conocer a alguien que ha
vivido violencia.

Los tipos de violencia que mas reconocen son violencia psicoldgica, fisica, sexual y
economica.

Las principales instancias de denuncia que mencionaron son la PNC (37%) e
ISDEMU/Ciudad Mujer (17%).

Si
1.1%

No
88.9%

Fuente: Grafica retomada del Diagnéstico situacional e identificacion de brechas en Ciudad Arce.

En relacion a la atencidén a mujeres victimas de violencia de género, se constata la
necesidad de fortalecer la informacion y los servicios que brindan las instituciones a
las sobrevivientes y mujeres afectadas por la violencia. Ademas, es preciso mejorar
la articulacion institucional, incluyendo centros educativos, la municipalidad y otras
instancias locales.




Hacia una Ciudad Arce igualitaria

El diagndstico muestra que las mujeres son agentes de cambio, con vision,
liderazgo y compromiso. Sin embargo, la desigualdad persiste en muchas
dimensiones: educacion, empleo, acceso a recursos, salud y participacion. Por ello,
las mujeres invitan a fortalecer las alianzas entre mujeres, comunidad y autoridades
para reducir las brechas y garantizar los derechos de todas.

Se evidencia un conocimiento limitado sobre la existencia de programas o politicas
locales que promuevan la autonomia econdmica de las mujeres. Aunque se
reconocen algunos esfuerzos institucionales orientados a la formacion técnico-
laboral y talleres vocacionales, estos no parecen tener una articulacién directa con
centros escolares del distrito de Ciudad Arce.

Los hallazgos reiteran la necesidad de fortalecer los mecanismos de coordinacion
interinstitucional y de difusion de las politicas, programas y servicios disponibles
para las mujeres en Ciudad Arce. Es fundamental que los centros educativos y
demas actores locales cuenten con informacién actualizada y accesible, que
favorezca la promocion de la autonomia econdmica y la prevencion y atencion
integral de la violencia de género.




4. Resumen de indicadores socioecondmicos de Ciudad Arce

A continuacion, se resume diversos indicadores economicos, educativos y de
seguridad que ilustran la situacion general de Ciudad Arce y San Juan Opico,
distritos que conforman el municipio de La Libertad Centro.

Esta informacion fue retomada de distintos documentos que citan datos
oficiales de la Encuesta de Hogares de Propdsitos Multiples (EHPM) 2023,
estimaciones y proyecciones de poblacion por municipio e informacion
publicada por instituciones como la Policia Naciona Civil, ISDEMU, Ministerio de
Salud e ISSS, entre otras. Las letras a, b y ¢ colocadas entre parentesis indican la
fuente oficial de donde se retomo la informacion.

Principales indicadores socioeconémicos - La Libertad Centro
(Ciudad Arce y San Juan Opico)

Poblacién
Poblacion proyectada para 2023 (habitantes) (b) 162,373
Porcentaje de personas que residen en el area rural (a) 31.7%
Educacion
Tasa de analfabetismo (Poblacion de 10 anos y mas) (a) 9.0%
Tasa de analfabetismo de mujeres (Mujeres de 10 afios y mas) (a) 9.6%
Escolaridad promedio (en anos) (a) 7
Tasa de escolaridad en ninos y ninas de 0 a 17 anos (a) 67.9%
Trabajo
Tasa de ocupacion (a) 64.1%
Tasa de ocupacion femenina (a) 51.7%
Porcentaje de personas ocupadas con un empleo informal (a) 66.4%
Ingreso laboral promedio (a) $350.12

Servicios y espacios publicos

Porcentaje de hogares sin servicio de agua por caneria (a) 21.3%
Porcentaje de hogares sin electricidad en su vivienda (a) 13.9%
Porcentaje de hogares sin recoleccion de basura publico (a) 44.0%
Porcentaje de hogares con servicio de internet (a) 34.30%
Porcentaje de hogares sin acceso a un espacio publico (a) 22.70%
NuUmero de homicidios en 2023 (c) 5

Fuente: "Mapa socioecondmico: Guia para los 44 nuevos municipios de El Salvador":
(@) Encuesta de Hogares de Propdsitos Multiples (EHPM) 2023. ONEC;
(b) Estimaciones y proyecciones de poblacién por municipio
segun edad simple: 2023. Revision 2021. ONEC;
(c) Reporte diario de homicidios durante 2023. Policia Naciona Civil



Poblacién (Censo, 2024)

El distrito de Ciudad Arce cuenta con 65550 habitantes (BCR, 2024), de los
cuales 34,409 son mujeres y 31,141 son hombres, reflejando mayor porcentaje de
mujeres (52.5%). Aungque el municipio es reconocido por su crecimiento urbano
e industrial, aun mantiene una presencia rural significativa, con 6,127 personas
viviendo en zonas rurales. Esta distribucion condiciona el acceso a servicios,
movilidad y oportunidades, especialmente para las mujeres.

Estructura por edad de las mujeres (Censo 2024)
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Fuente: Elaboracidén propia con datos del Censo 2024 (BCR)

Ciudad Arce posee 34,409 mujeres, con una estructura poblacional
mMayoritariamente joven:

» Nifhas y adolescentes (0-19 anos): 9,789; 28% del total de mujeres.

e« Mujeres jovenes (20-34 aios): mas de 9,038; Mayor concentracién de
mujeres.

e Mujeres adultas mayores (70 ainos o mas): alrededor del 8%.

La alta concentraciéon de mujeres jovenes implica una fuerte demanda de
empleo, redes de cuidados, movilidad segura y servicios de salud sexual y
reproductiva. A la vez, el crecimiento del grupo de mujeres mayores exige
ampliar servicios de cuidados y atencidon geriatrica, especialmente en zonas
rurales donde los servicios son mas limitados.



Educacion (EHPM 2023)

En el municipio de La Libertad Centro, integrado por los distritos de Ciudad Arce
y San Juan Opico, sobresalen los siguientes indicadores:

Tasa de analfabetismo: 9.0%

Analfabetismo femenino: 9.6%

Escolaridad promedio: 7 afios

Escolaridad en poblaciéon de 0 a 17 afos: 67.9%

Estos datos muestran avances, pero también brechas persistentes,
especialmente para mujeres y nihas, con desafios en permanencia escolar,
acceso a educacion media y reduccion del analfabetismo femenino.

Empleo y economia (EHPM 2023)

Tasa de ocupacion: 64.1%

Ocupacioén femenina: 51.7%

Empleo informal: 66.4%

Ingreso laboral promedio: $350.12, por debajo del salario minimo.

Las brechas de género son evidentes: las mujeres tienen menor acceso a
trabajos formales y peor remuneracion, y enfrentan mayores obstaculos por la
carga del trabajo doméstico no remunerado. La alta informalidad también
limita el acceso a seguridad social y estabilidad econdmica.

Servicios y condiciones de vida (EHPM 2023)

En el municipio de La Libertad Centro, persisten carencias que afectan la
calidad de vida de los hogares, especialmente los encabezados por mujeres:

21.3% de hogares sin agua por caferia

13.9% sin electricidad

44% sin recoleccion de basura

Solo 34.3% con acceso a internet

22.7% sin acceso cercano a un espacio publico

Estas condiciones tienen un impacto directo en la salud, la movilidad, la
seguridad y el trabajo de cuidados que recae de forma desproporcionada en las
mujeres.



Salud y seguridad

En salud, Ciudad Arce reportd 16 casos de cancer de mama entre 2019 y 2023
(ISSS, 2025), evidenciando l|la necesidad de fortalecer la prevencion, el
diagndstico temprano y el acceso a servicios especializados.

La violencia basada en género continuda siendo critica: La Libertad registra 58
casos de violencia sexual en 2025 (ISDEMU, 2025), y los feminicidios muestran
una continuidad con 2 casos en 2023, 5 en 2024 y 4 en 2025 (enero-octubre)
(ORMUSA, 2025).

Estos datos reiteran la necesidad de reforzar los mecanismos locales de
prevencion y proteccion para las mujeres.

Conclusiones

e Ciudad Arce presenta una poblacion mayoritariamente joven y femenina,
con desafios significativos en educacion, empleo formal, acceso a servicios
publicos y salud sexual y reproductiva.

e Las brechas de género persisten en la participacion laboral, el analfabetismo,
el acceso a cuidados y a servicios basicos.

e Estos datos refuerzan la importancia de fortalecer las politicas locales con
enfoque de género, especialmente para ninas, jovenes, mujeres trabajadoras
y mujeres adultas mayores.

Recomendaciones

e Fortalecer la educacion y empleabilidad de mujeres y jovenes.
Implementar programas locales de formacion técnica, becas y
vinculacion laboral con instancias locales, empresas y Organizaciones
Nno gubernamentales, para reducir el analfabetismo y aumentar el
empleo formal entre mujeres y poblacién joven.

o Ampliar el acceso a salud sexual y reproductiva. Desarrollar jornadas de
atencion comunitarias, consejeria especializada y campanas
informativas para mejorar la atencién en salud sexual y reproductiva,
especialmente para adolescentes, jovenes y mujeres adultas.

e Reducir brechas de género en cuidados y servicios publicos. Crear
apoyos municipales para el cuidado infantil y personas dependientes;
mejorar el acceso a los servicios basicos como agua, transporte y
alumbrado en zonas vulnerables, fortaleciendo I|la autonomia vy
seguridad de nifnas y mujeres.
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