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__TITULAR NOTA FUENTE

Encuesta BCR
identifico 1.5 mill de
salvadorefiios en
pobreza en 2025

Las 10 claves de la
reforma para las
micro y pequeiias
empresas

La pobreza
monetaria registra los
niveles de hace seis
afios: EHPM

Mas de 7,100
salvadoreiios cayeron
en desempleo en
2025, revela Encuesta
de Hogares

El BCR publicé la Encuesta de Hogares de Propésitos Mdltiples (EHPM) correspondiente
a 2025 donde se consigna que |.5 millones de salvadorenos vivieron en situacion de
pobreza durante ese afo. “En 2025, a nivel nacional el 22.5 % de hogares se encuentran
en pobreza, siendo en el area rural el 24.8% y en area urbana el 21.1%”, indica el estudio.
Esto significa, segiin los tabulados de la EHPM, que de la poblacién total de El Salvador
representada por 6,366,086 de habitantes, viven 1,546,801 en pobreza. Otras 504,320
personas viven en “pobreza extrema”, mientras que 1,042,481, estan en pobreza relativa ,

y en “no pobreza” se encuentra el resto.
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/mas-de- |.5-millones-de-salvadorenos-vivian-en-situacion-de-pobreza-en-2025-
20260331-0087.html

Las reformas a la Ley de fomento, proteccién y desarrollo para la micro y pequeiia empresa
vigentes desde el 24 de marzo de 2026 realizaron algunas modificaciones que cambian la
situacion actual de las mype en El Salvador. Estas son las claves de la reforma. | —
Microempresa: tres tipos. La clasificacion oficial reconocida legalmente por la Comision
Nacional de la Micro y Pequenia Empresa (Conamype) para otorgar beneficios o establecer
requisitos a las microempresas cambio. MICROEMPRESA sera aquella que tenga ventas
hasta 500 salarios minimos o $204,400 y hasta 10 trabajadores (ya no 482 salarios).

https://diario.elmundo.sv/politica/las- | 0-claves-de-la-reforma-para-las-micro-y-pequenas-
empresas?utm_source=Lista+Diario+El+Mundo&utm_campaign=ea2a5a5fb7-
EMAIL_CAMPAIGN_2026_04_01_05_44&utm_medium=email&utm_term=0_20effbael6-ea2a5a5fb7-145219257

De acuerdo con la Encuesta de Hogares de Propésitos Multiples (EHPM) de 2025, la
pobreza monetaria en El Salvador alcanzé en 2025 sus niveles mas bajos en seis afos,
superando incluso los minimos registrados antes de la pandemia. El 22.5 % de los hogares
vivia en pobreza el ano pasado, por debajo del 22.8 % de 2019. El porcentaje de personas

en pobreza fue de 24.4 %, también inferior al 26.8 % de ese afo.
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/la-pobreza-monetaria-en-el-salvador-retrocede-a-niveles-de-hace-seis-anos-segun-
encuesta-nacional-2026033 1-0088.html

Mas de 7,100 salvadorenos cayeron en desempleo en 2025, revela la Encuesta de Hogares
de Propdsitos Multiples (EHPM) del BCR. De acuerdo con la EHPM 2025, la poblacion
desocupada sumoé 147,726 el aio pasado. Esto significd un retroceso con respecto a los
datos de la EHPM 2024, cuando represent6 140,622 y fue la menor cifra de los dltimos |7
afos.
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Denuncian en Fiscalia
el incumplimiento de
un proyecto de agua

Hombre es detenido

tras amenazar con un

corvo a una mujer en
La Libertad Costa

Ingreso familiar en EIl
Salvador muestra
crecimiento sostenido
durante 2025

Mas hogares
salvadoreiios
recibieron remesas
en 2025, pero con un
promedio inferior

Acceso a vivienda y
hacinamiento en EIl
Salvador

Agresor de menor de
edad es condenado a
ocho afios de carcel

https://diario.elmundo.sv/economia/mas-de-7 | 00-salvadorenos-cayeron-en-desempleo-en-2025-revela-encuesta-de-
hogares?utm_source=Lista+Diario+El+Mundo&utm_campaign=ea2a5a5fb7-
EMAIL_CAMPAIGN_2026_04_01_05_44&utm_medium=email&utm_term=0_20effbae|6-ea2a5a5fb7-145219257

Habitantes de distintas comunidades de San Juan Opico denunciaron este 3| de marzo de
2026 ante la FGR el incumplimiento de un proyecto de agua potable que implicé la
inversion de aproximadamente $70,000 aportados por varias familias, pero que nunca fue
entregado. Entre los denunciados se encuentran un expresidente de la Asociacién de
Desarrollo Comunal (ADESCO) del caserio Pitichorro, ubicado en la zona rural de San
Juan Opico, y dos directivas actuales de las ADESCOS Loma del Frio y San Antonio,

senaladas de liderar la iniciativa, segln los testimonios de los afectados.
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/denuncian-ante-fiscalia-incumplimiento-de-proyecto-de-agua-en-san-juan-opico-por-
un-costo-de-70-mil-20260331-0069.html

La PNC informé sobre la captura de Julio Sergio Roque Beltran, de 43 anos de edad,
acusado de amenazar de muerte a una mujer utilizando un corvo. De acuerdo con el
reporte oficial, el hecho ocurrié en el cantdn San Diego, en La Libertad Costa, donde
testigos presenciaron la agresién y lograron grabar el momento. El video fue
posteriormente difundido en redes sociales, lo que facilité la denuncia publica del caso.
Tras conocer el incidente, las autoridades procedieron con la intervencion

correspondiente y confirmaron que el sujeto sera remitido por el delito de amenazas.
https://lapagina.com.sv/nacionales/hombre-es-detenido-tras-amenazar-con-un-corvo-a-una-mujer-en-la-libertad-costa/
https://www.elsalvadortimes.com/articulo/sucesos/acusan-hombre-amenazar-machete-mujer/20260406 121637 103069.html

El Banco Central de Reserva de El Salvador informé que, de acuerdo con la Encuesta de
Hogares de Propdsitos Multiples (EHPM) 2025, el ingreso familiar mensual en El Salvador
alcanzé los 1,560.6 millones de délares durante 2025, lo que representa un incremento de
129.9 millones en comparaciéon con los 1,430.7 millones registrados en 2024. Segln los
datos, el ingreso mensual promedio por hogar también mostré una tendencia al alza, con
un crecimiento del 7.1 %. La informacion se complementa con cifras que indican que el
ingreso promedio por hogar pasé de 713.20 ddlares en 2024 a 763.81 dodlares en 2025,

reflejando un aumento sostenido en la capacidad econémica de las familias.
https://lapagina.com.sv/nacionales/ingreso-familiar-en-el-salvador-muestra-crecimiento-sostenido-durante-2025/

La Encuesta de Hogares de Propdsitos Multiples (EHPM) 2025 encontré que mas familias
salvadorefas recibieron remesas el afo pasado, pero el promedio fue inferior en
comparacion con 2024. El informe, publicado por el Banco Central de Reserva (BCR),
documenta que en 2025 al menos 533,875 hogares recibieron remesas familiares, uno de
los principales ingresos de la economia salvadorefa que estimula tanto el consumo como
el ahorro. Esta cantidad aumento en 4,523 hogares frente a los 529,352 de 2024, un 0.8 %.

https://diario.elmundo.sv/economia/mas-hogares-salvadorenos-recibieron-remesas-en-2025-pero-con-un-promedio-

inferior?utm_source=Lista+Diario+El+Mundo&utm_campaign=503449350b-
EMAIL_CAMPAIGN_2026_04_06_08_ 02&utm_medium=email&utm_term=0_20effbae16-503449350b- 145219257

31% de las familias salvadorefas viven en hacinamiento, es decir, tres o mas personas por
dormitorio. El hacinamiento es una forma basica de medir la calidad de vida en un hogar.
Cuando muchas personas viven en un espacio reducido, aumentan los riesgos de enfrentar
problemas como conflictos familiares, violencia en el hogar, abusos, situaciones de
violencia sexual y bajo rendimiento en la escuela, asi lo confirma la encuesta de hogares de
propdsitos multiples 2025 realizada por el Banco Central de Reserva, esto a pesar de que
95.1% vive en casa privada o independiente, 2.1% pieza en casa, 0. 8% pieza en meson, 0.7%

en condominio y 1.3% apartamento.
https://www.canal | 2.com.sv/noticia/acceso-a-vivienda-y-hacinamiento-en-el-salvador/

El Tribunal Primero de Sentencia de Santa Tecla, en La Libertad, condené a ocho anos de
carcel a Boris Stanley R. G,, tras encontrarlo responsable del delito de agresion sexual en
menor e incapaz. «Durante la vista publica, el Tribunal valoré las pruebas documentales,
periciales y testimoniales, e impuso una condena civily, senalé el fiscal del caso. Segln las
investigaciones, los hechos ocurrieron en 2024, en la jurisdiccion del departamento de La
Libertad.

https://diarioelsalvador.com/agresor-de-menor-de-edad-es-condenado-a-ocho-anos-de-carcel/777341/
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Violador de
adolescente pasara
mas de 26 aios preso

Agresor sexual es
condenado a 20 afios
de carcel

Mujeres
emprendedoras

Mujeres salvadoreiias
impulsan programa
de liderazgo y
emprendimiento

La mayoria de las
mujeres trabajadoras
de El Salvador no
logra cubrir el costo
de vida con sus
ingresos, revela
informe

Menos reserva de
granos y precios altos
limitan el acceso a
alimentos en zona
rural

Mas de 1.3 millones
de mujeres impulsan
la economia
salvadoreiia y
destacan en sectores
productivos

Condenan a mas de
diez afios de prision a

Carlos Alberto Guillén Molina fue condenado a 26 afios y ocho meses de carcel por haber
abusado sexualmente de una adolescente en reiteradas ocasiones, entre el 2023 y el 2024
en el distrito de Quezaltepeque, La Libertad Norte. «Segln consta en el expediente de la
Fiscalia, Guillén en septiembre del 2023, convencié a la joven de |14 afios para que trabajara
en su casa y que también cuidara a su hijo de siete anos de edad, la victima por la necesidad

economica de su familia, aceptow, explico la fiscal del caso.
https://diarioelsalvador.com/violador-de-adolescente-pasara-mas-de-26-anos-preso/777330/

El Tribunal Segundo de Sentencia de Santa Tecla sentencié a 20 anos de prision a Noé de
JesUs Escobar Navarro por el delito de agresién sexual en menor e incapaz, en la modalidad
continuada, en el distrito de San Juan Opico, La Libertad Centro. Segln el expediente
judicial, las agresiones ocurrieron en el 2025. La victima vivia con su abuela, quien mantenia
una relacion de confianza con Escobar Navarro. De esta manera, el imputado se
aprovechaba de esa cercania para cometer los abusos en reiteradas ocasiones. De acuerdo

a la version de la FGR, el hombre amenazaba a la niha para que no contara lo ocurrido.
https://diarioelsalvador.com/agresor-sexual-es-condenado-a-20-anos-de-carcel/777570/

Marielos Aldana y Adriana Castillo, mujeres emprendedoras.
Escuche La Entrevista aca:
https://ysuca.org.sv/2026/04/mujeres-emprendedoras/

Un nuevo programa enfocado en el crecimiento personal y el emprendimiento femenino
ha surgido en El Salvador bajo el nombre “Juntas Somos Mas — Mujeres de Alto Nivel”,
una iniciativa que busca fortalecer a las mujeres desde su interior para que puedan alcanzar
sus metas personales y profesionales. Marielos Aldana y Adriana Castillo explicaron que el
proyecto nace de experiencias personales, formacién académica y un fuerte compromiso
social, inspirado en valores aprendidos desde el hogar y reforzados durante su paso por la

universidad.
https://ysuca.org.sv/2026/04/mujeres-salvadorenas-impulsan-programa-de-liderazgo-y-emprendimiento/

La mayoria de las mujeres trabajadoras en El Salvador afronta una precariedad econémica
persistente, marcada por una brecha considerable entre sus ingresos y el costo real de
vida. Un nuevo informe del Observatorio Econémico y Laboral de las Mujeres —de la
Organizacion de Mujeres por la Paz (ORMUSA)— atribuye esta situacién a condiciones
que obstaculizan la estabilidad y el bienestar, al tiempo que advierte sobre las

consecuencias de la informalidad y la ausencia de contratos laborales convencionales.
https://www.infobae.com/el-salvador/2026/04/10/la-mayoria-de-las-mujeres-trabajadoras-de-el-salvador-no-logra-cubrir-el-
costo-de-vida-con-sus-ingresos-revela-informe/

El acceso a los alimentos en los hogares salvadorefios mostrara un deterioro, marcado por
una menor disponibilidad de reservas y precios por encima del promedio, segun la mas
reciente actualizacion de la Red de Alerta Temprana FEWS NET para el periodo marzo a
septiembre. El informe senala que, en este escenario, las familias salvadorenas se ven
obligadas a reducir la calidad de su dieta o, en casos severos, recortar el consumo de
alimentos para cubrir gastos basicos. Para marzo, los pequefios productores ya habian
agotado sus reservas tras una cosecha de frijol 2025 inferior al promedio. Esta situacion
coincide con la reduccion estacional de la demanda de mano de obra agricola, lo que limita

sus ingresos.
https://www.laprensagrafica.com/economia/menos-reserva-de-granos-y-precios-altos-limitan-el-acceso-a-alimentos-en-zona-
rural-20260409-0090.html#google_vignette

Las mujeres contintan consolidandose como un pilar clave en la economia de El Salvador.
De acuerdo con datos recientes de la Encuesta de Hogares de Propésitos Multiples
(EHPM) 2025, publicados por el Banco Central de Reserva (BCR), mas de 1.3 millones de
salvadorenas forman parte de la Poblacién Econémicamente Activa (PEA), lo que
representa el 43.6% del total. Ademas, las mujeres constituyen el 53.3% de la poblacion
nacional, lo que refleja su peso demografico y su creciente participacion en el desarrollo

productivo del pais.
https://www.elsalvador.com/dinero-y-negocios/entorno-economico/economia/1269526/2026/

El Tribunal Primero de Sentencia de Santa Tecla condené a J. L. G. R. a la pena de diez
afos y cuatro meses de prision por el delito de violacién agravada en la modalidad
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sujeto por violacion
agravada continuada

Quemas agricolas
quedan prohibidas en
El Salvador

Adulto mayor es
condenado a seis afios
de prision por acosar

a una nifa

Condenan a 35 afios a
hombre que asesiné a
pareja: tenia marcas
de mordidas y trauma
craneoencefalico

Incendios forestales
en El Salvador
aumentan 108% en lo
que va de 2026

El Salvador, entre los
paises mas
vulnerables ante la
crisis climatica

Los retos de las
mujeres rurales para
el acceso a la tierra
en El Salvador

continuada, en perjuicio de una victima adolescente. De conformidad con lo acreditado en
juicio, los hechos iniciaron en 201 |, en Ciudad Arce, La Libertad Centro, cuando la victima
tenia |5 afios de edad. El imputado la invitd a integrarse a un grupo religioso al que ambos
pertenecian y, posteriormente, prevaleciéndose de la relacion de confianza generada,
aprovecho las circunstancias en las que la victima permanecia en su vivienda para cometer

los actos delictivos, conducta que se extendié por aproximadamente dos afos.
https://radioyskl.com/2026/04/13/condenan-a-mas-de-diez-anos-de-prision-a-sujeto-por-violacion-agravada-continuada/

El Ministerio de Medio Ambiente y Recursos Naturales (MARN) anuncio la prohibicion
total de quemas agricolas en todo el territorio nacional, en respuesta a las condiciones
climaticas extremas que elevan significativamente el riesgo de incendios. La disposicion,
que ya esta en vigor, es de cumplimiento obligatorio y busca evitar que practicas en el
sector agricola se conviertan en emergencias de gran escala. Las autoridades han sido
enfaticas: en el contexto actual, cualquier quema puede salirse de control en cuestion de

minutos.
https://www.elsalvador.com/noticias/nacional/incendios-el-salvador-quema-agricola/ | 270093/2026/

El Tribunal Segundo de Sentencia de Santa Tecla, impuso seis anos de prision a C. A. A,
un adulto mayor que fue encontrado responsable por el delito de acoso sexual en perjuicio
de una nifia. Segln la acusacion de la FGR, el ilicito fue consumado entre el 2022 y 2024,
en el distrito de Lourdes, en Colon, La Libertad Oeste. El acosador convivia en la misma
casa de la victima, ya que la familia le proporcionaba hospedaje por su condicion de adulto

mayor de escasos recursos.
https://diarioelsalvador.com/adulto-mayor-es-condenado-a-seis-anos-de-prision-por-acosar-a-una-nina/782034/
https://elurbano.news/nacional/condenan-a-seis-anos-de-prision-a-adulto-mayor-por-acoso-sexual-contra-menor-en-la-libertad/

El Juzgado Especializado de Sentencia para una Vida Libre de Violencia y Discriminacion
para las Mujeres de San Salvador declaré culpable del delito de feminicidio a Joaquin
Ernesto Garcia Galdamez. Por ello, lo condendé a 35 anos de prisién, de acuerdo a un
informe de Centros Judiciales. Y agregd que el hecho ocurrié en San Juan Opico,
departamento de La Libertad.

https://www.eldiariodehoy.com/noticias/nacionales/condenan-a-35-anos-a-hombre-que-asesino-a-pareja-tenia-marcas-de-

mordidas-y-trauma-craneoencefalico/71956/2026/
https://www.diariocolatino.com/condenado-a-35-anos-de-prision-por-feminicidio-en-san-juan-opico/#google_vignette
https://lapagina.com.sv/nacionales/condena-ejemplar-por-feminicidio-tras-contundentes-pruebas-forenses/
https://diarioelsalvador.com/feminicida-es-condenado-a-35-anos-de-carcel-2/782834/
https://diario.elmundo.sv/nacionales/dan-35-anos-de-prision-a-un-hombre-que-asesino-a-su-expareja-a-golpes-en-san-juan-opico

El director del Cuerpo de Bomberos de El Salvador, Baltazar Solano, informé el miércoles
que los incendios forestales han experimentado un incremento del 108 % en lo que va de
2026, en comparacion con el mismo periodo del afio anterior. Durante su participacion
en el programa “En Directo con Ernesto Lépez” de este miércoles, Solano detallé el

impacto de este fendmeno y las acciones que la institucion desarrolla para enfrentarlo.
https://www.infobae.com/el-salvador/2026/04/23/incendios-forestales-en-el-salvador-aumentan- 108-en-lo-que-va-de-2026/

En el marco del Dia Internacional de la Madre Tierra, diversas voces como Ricardo
Navarro de Cesta, Luis Treminio de CAMPO, entre otras advierten sobre la urgencia de
actuar frente al deterioro ambiental global, un fendmeno que ya impacta de forma directa
a millones de personas y que golpea con especial fuerza a paises como El Salvador,
considerado altamente vulnerable al cambio climatico. El calentamiento global, la
contaminacion de los océanos, la acidificacion del agua y la creciente frecuencia de eventos
extremos como olas de calor, incendios forestales e inundaciones reflejan una crisis

ambiental que se agrava por la acciéon humana dijo recientemente Ricardo Navarro.
https://ysuca.org.sv/2026/04/el-salvador-entre-los-paises-mas-vulnerables-ante-la-crisis-climatica/

Miles de trabajadoras del campo enfrentan diferentes obstaculos entre legales y
desigualdad mientras mantienen viva la economia agricola salvadorefa. Las cifras oficiales
muestran escasas oportunidades de independencia. Este 22 de abril de 2026, se celebra
el Dia Internacional de la Madre Tierra, en este contexto, la situaciéon de las mujeres
campesinas cobra una actualidad adn mayor, recordando a gobiernos y sociedades la
importancia de fortalecer un enfoque ambiental equitativo. El acceso de las mujeres
rurales a la tierra en El Salvador sigue marcado por diferentes obstaculos que condicionan
el trabajo agricola femenino, limitan la autonomia econémica y social de quienes viven en
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Hombre que agredio
sexualmente a una
menor de nueve afnos
en San Juan Opico
recibe 12 afios de
carcel

Tribunales emiten
condenas por
feminicidio y otros
delitos contra
mujeres en EIl
Salvador

Ciudad Arce

La canasta basica
urbana subi6 a
$254.64 en marzo, su
precio mas alto en 8
meses

Salvadorefias crean
recetario con
mariscos para

mejorar la
alimentacion

el campo. A diario, las jornadas de miles de mujeres comienzan antes del amanecer y se
extienden hasta entrada la noche, combinando tareas domésticas, cuidado familiar y en

menor medida labores directas en la produccién agricola.
https://www.infobae.com/el-salvador/2026/04/22/los-retos-de-las-mujeres-rurales-para-el-acceso-a-la-tierra-en-el-salvador/

El Tribunal Primero de Sentencia de Santa Tecla, en La Libertad, dio este martes |2 anos
de prisién a un sujeto identificado como T. E. A. debido a que fue encontrado culpable del
delito de agresion sexual en menor e incapaz agravada, en la modalidad continuada en
perjuicio de una menor de edad, informoé Centros Judiciales de El Salvador. Segun detallé
la entidad judicial, a través de su cuenta de la red social X, el tribunal otorgd “plena

credibilidad al testimonio de la victima”, por lo que también recibié su condena civil.
https://diario.elmundo.sv/nacionales/hombre-que-agredio-sexualmente-a-una-menor-de-nueve-anos-en-san-juan-opico-recibe-
12-anos-de-carcel

El Juzgado de San Juan Opico dicté una pena de 35 anos de prision a Joaquin Ernesto
Garcia Galdamez tras hallarlo culpable del asesinato de su expareja. La decision se toméd
tras un proceso en el que la FGR presentd pruebas documentales, periciales y
testimoniales que resultaron determinantes para acreditar la responsabilidad penal del
acusado. El caso se remonta al 28 de junio de 2024, cuando la victima se dirigio a la vivienda
de Garcia Galdamez en el distrito de San Juan Opico, en La Libertad Centro. Segin las
investigaciones, esa noche el hombre agredio fisicamente a la mujer en varias partes del
cuerpo, ocasionandole la muerte... Los casos de violencia contra las mujeres en El
Salvador contindan, con seis feminicidios registrados entre el | de enero y el 29 de marzo
de 2026, segin ORMUSA. Las relaciones entre victima y agresor variaron: en dos hechos
el responsable era pareja, en uno existia vinculo de pareja y conocida, y en tres casos no
se pudo determinar la relacion. Las autoridades informaron sobre dos detenciones y un

suicidio, mientras que en tres situaciones no se establecié la condicion del agresor.
https://www.infobae.com/el-salvador/2026/04/22/tribunales-emiten-condenas-por-feminicidio-y-otros-delitos-contra-mujeres-
en-el-salvador/

En otro hecho registrado el domingo, Comandos de Salvamento de Ciudad Arce reporté
la atencién de una persona lesionada tras una pelea ocurrida en ese municipio mientras las
personas involucradas consumian bebidas alcohédlicas. El hecho ocurrié en las cercanias de
la linea férrea. El personal de socorro brindé asistencia en el lugar. Sin embargo, la persona

lesionada se negod a ser trasladada a un centro asistencial.
https://www.eldiariodehoy.com/noticias/nacionales/capturan-a-cinco-personas-tras-una-pelea-en-un-bar-en-apopa/72763/2026/

La canasta basica alimentaria (CBA) urbana subié $1.98 en marzo y se colocé en su precio
mas alto en ocho meses, informé la Oficina Nacional de Estadisticas y Censos (Onec). La
oficina, una division del Banco Central de Reserva (BCR), reporta que la canasta urbana
aumentoé por tercer mes consecutivo hasta $254.64 en marzo, un 0.78 % mas frente a los
$252.6 que costd en febrero. Con este ajuste, se ubicd en su precio mas alto desde julio
de 2025, cuando costé $255.

https://diario.elmundo.sv/economia/la-canasta-basica-urbana-subio-a-254-64-en-marzo-su-precio-mas-alto-en-8-
meses?utm_source=Lista+Diario+El+Mundo&utm_campaign=583279a045-
EMAIL_CAMPAIGN_2026_04_28 12_56&utm_medium=email&utm_term=0_20effbae | 6-583279a045-145219257

Un grupo de mas de 400 mujeres salvadorefias de comunidades rurales elaboré un
recetario con productos marinos como parte de una iniciativa que busca fortalecer la
seguridad alimentaria en sus territorios. El libro, presentado en San Salvador, retne al
menos 40 recetas que combinan la cocina tradicional con ingredientes como pescado,
cangrejo y camarones. El proyecto forma parte de “Manos que Alimentan”, impulsado
desde 2023 por la Asamblea de Cooperacion por la Paz, con apoyo de la Cooperacion

Espanola en El Salvador.
https://www.elsalvador.com/vida/hogar-y-espacios/mujeres-recetario-mariscos-el-salvador/1271954/2026/
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