La Libertad ocupa el segundo lugar en nuevos

diagnoésticos de VIH durante el primer semestre de 2026

La Libertad. Comparativo de casos nuevos de VIH, afios 2022, 2023, 2025 enero a junio 2026.
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Fuente: Elaboracion propia con datos del MINSAL.

El Ministerio de Salud (MINSAL), a través del Boletin Epidemiolégico 2026,
informo sobre 489 nuevos diagndsticos de VIH en El Salvador, durante el periodo
de enero a junio de 2026. En cuanto a la distribucion por sexo, los hombres
adultos representan el 72% de las personas con VIH, mientras que las mujeres
adultas corresponden al 27%. El 1% restante esta conformado por nifias y ninos de
0 a 14 anos. Estos datos reflejan que 7 de cada 10 personas adultas con VIH en el
pais son hombres, evidenciando mayor proporcion de diagndsticos en la
poblacion masculina.

Por departamentos, San Salvador fue el departamento con mayor numero de
casos, con el 38.04% (186 casos), sequido de La Libertad, con el 9.61% (47 casos);
Sonsonate, con el 9.00% (44 casos); San Miguel, con el 8.79% (43 casos); y Santa
Ana, con el 5.93% (29 casos). [1].

En cuanto a los nuevos diagndsticos de VIH en el departamento de La Libertad,
en los 12 meses de 2022 se registraron 161 casos, cifra que disminuyo a 141 en 2023,
lo que representa una reduccion del 12.4%. En 2025, se contabilizaron 110 casos, es
decir, un descenso del 21.9% respecto a 2023. Por su parte, durante el periodo de
enero a junio de 2026 se registraron 47 nuevos diagndsticos de VIH.[2].

1.MINSAL. Boletin Epidemiolégico 2026- VIH. https://boletin.salud.gob.sv/superset/dashboard/2/?
standalone=2

2.0bservatorio de Ciudad Arce. 2026.La Libertad registra 110 nuevos casos de VIH en 2025.
https://observatoriociudadarce.org/la-libertad-registra-110-nuevos-casos-de-vih-en-2025/



El Salvador. Nuevos diagnésticos de VIH registrados por el MINSAL en los 14
departamentos, desagregados por grupo de edad, periodo de enero a julio de 2026.
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Fuente: Elaboracion propia con datos del MINSAL- Boletin Epidemiolédgico 2026.

Durante el periodo de enero a julio de 2026, a nivel nacional, el grupo de edad de 25
a 29 anos registro el mayor numero de casos, con 97 diagnosticos, seguido de las
personas de 30 a 34 anos, con 75 casos, y de 20 a 24 anos, con 61 casos.

En conjunto, las personas de 20 a 39 anos concentraron el 59.3% (290 casos) de los
nuevos diagndsticos registrados. Por su parte, el grupo de 15 a 19 anos represento el
2.9% (14 casos), mientras que las personas de 40 anos en adelante acumularon el
37.8% (185 casos). Estos datos evidencian que los nuevos diagnosticos de VIH se
concentran principalmente en la poblaciéon joven y adulta joven, aunque también se
registran casos en personas de mayor edad.

A |la fecha no se dispone de informacion especifica del departamento de La Libertad
desagregada por municipios, distritos, grupos de edad y sexo, lo que limita el analisis
del comportamiento en el territorio. No obstante, los datos nacionales permiten
contextualizar la distribucion de los nuevos diagndsticos de VIH segun grupos de
edad durante el periodo analizado.

Ante la mayor concentracion de nuevos diagnosticos de VIH en hombres adultos,
particularmente en los grupos de edad de 20 a 39 anos, resulta necesario fortalecer
las estrategias de prevencion dirigidas a la poblacion adolescente, considerando que
el tiempo de evolucion de la enfermedad es de 10 anos, por tanto, una persona
diagnosticada a los 25 anos pudo haber adquirido el virus entre los 15 y 17 anos,
aproximadamente.

Entre las estrategias de prevencion, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
recomienda promover el uso correcto y constante del preservativo, la realizacion
periddica de pruebas de deteccion del VIH y otras infecciones de transmision sexual,
asi como el acceso oportuno a servicios de salud, orientacion y atencion integral. [3].

3.0MS(2025, 15 de julio). VIH y sida. https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/hiv-aids
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